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In questo tempo lungo in cui i bambini sicuramente staranno manifestando il loro disagio,
rendendolo poi vostro, abbiamo pensato di continuare ad inviarvi queste lettere settimanali
proponendovi idee di attivita semplici, ma pensate proprio per i vostri bambini di 3 anni.

Dopo cinque mesi di scuola un pochino abbiamo imparato a conoscerli e stiamo cercando di
proporvi idee che cerchino di arrivare a tutti, sia i bambini piu tranquilli, ma anche quelli un po' piu
motori.

Durante questo primo anno, il nostro obiettivo principale & quello di creare un rapporto di fiducia
con i vostri bambini, al fine di poterli accompagnare nella loro crescita per tutti i 3 anni.
Immaginerete come per noi in questo momento riuscire a raggiungere tale obiettivo sia alquanto
complesso, ma crediamo che assieme al vostro aiuto, questo possa avvenire: mantenere il “filo”
della relazione con loro!

Ecco quindi la scelta di inviarvi materiali e riflessioni. Siamo sempre in attesa di un vostro feed-back
per poter migliorare e centrare ancora di piu le attivita.

Questa settimana inseriamo nel sito una storia-video (“Dai faccio io”), qualche video-indovinello
(“Primavera”) e alcune canzoni (“Cappuccetto Rosso”, “Pirati”, “Questo e I'occhio bello”) che i
bambini conoscono: la nostra idea e di proporre cose “leggere” e che in qualche misura si poggino
sempre su quello che abbiamo gia fatto in passato con i bambini, ma anche introducendo qualche
novita (come ad esempio .. la Primavera che & esplosa attorno a noil).

Abbiamo pensato di proporvi, anche, qualche semplice gioco manuale (“bolle” ed “Il gioco con i
tappi”)..anche per ricordarvi che molti oggetti presenti nelle nostre case possono esser utilizzati per
far divertire i bambini con giochi di raggruppamenti (apparecchiando la tavola, osservando i calzini
da appaiare o i bottoni di varie dimensioni e colori da riordinare o le maglie/pantaloni da piegare,
per scoprire la posizioni delle nostre parti del corpo.. )

Troverete infine in allegato una lettera per i bambini da parte nostra, con un adattamento di alcuni
giochi motori (“I passi degli animali”, “Regina, reginella”) al fine di poterli proporre in casa.

In attesa di poterci ritrovare presto, vi inviamo un caloroso saluto.

Le insegnanti delle sezioni Rosa, Rossi e Verdi
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Ciao bambini,

Come state? Ci mancate tanto e non vediamo |'ora di poter ricominciare a giocare insieme e
divertirci a scuola. Ricordate alcuni giochi che facevamo in giardino imitando le andature degli
animali?

Intanto che siamo lontani, le maestre hanno pensato di regalarvi delle brevi filastrocche con esercizi
motori divertenti, da svolgere con fratelli, sorelle, nonni, mamma e papa.

Divertitevi a imitare le andature e i movimenti descritti e se vi fa piacere chiedete a mamma e papa
di farvi delle foto che saremo felice di condividere con voi.

Buon divertimento e a presto
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Attenzione: gambe dritte e contate insieme a me,
uno, due e tre.

Ora attenti faccio il grillo

e saltello come un merlo
gambe unite, salto avanti,
pronti insieme tutti quanti.
Uno, due e tre

tutti quanti insieme a me.

Ora faccio I'elefante

con le gigantesche zampe:
gambe pronte assai allungate
e facciamo passeggiate.

Uno, due e tre

tutti quanti insieme a me.

Con una gamba tirata su
facciamo il salto della gru.
Pronti, svelti: su saltate

e |'altra gamba non poggiate.
Uno, due e tre

tutti quanti insieme a me.

Ora che sono bravo davvero
faccio il passo dell’orso nero,
guardate come si fa:

le gambe bisogna allargar.
Uno, due e tre

tutti quanti insieme a me.

Ma l'animale che pero so imitare

e quello che al contrario sa camminare,
e ora pronti andiamo all’indietro

e sembreremo un gambero vero.

Uno, due e tre

tutti quanti insieme a me.
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